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SCELGO DI ABBONARMI (allegare copia del versamento):

Nome ...........................................................................  

Cognome ......................................................................

Indirizzo ........................................................n. ............

CAP ................... Loc. .................................... Prov. ......

E-mail ............................................................................

Tel.  ................................................................................

REGALO L’ABBONAMENTO A (allegare copia del versamento):

Nome ...........................................................................  

Cognome ......................................................................

Indirizzo ........................................................n. ............

CAP ................... Loc. .................................... Prov. ......

E-mail ............................................................................

Tel.  ................................................................................

INFORMATIVA E CONSENSO EX ART. 13 E 23 D.LGS 196/03 - La informiamo che i Suoi dati personali saranno da noi trattati manualmente e con mezzi informatici per finalità di: a) gestione 
organizzativa delle consegne a domicilio del prodotto da Lei richiesto; b) marketing, attività promozionali, invio di materiale informativo e rilevazione del grado di soddisfazione della clientela 
da parte del Titolare dei dati: LUNASIA EDIZIONI Srl. Per le operazioni di mailing e di spedizione i dati potranno essere comunicati a società esterne incaricate dell'organizzazione delle 
spedizioni. I dati non saranno diffusi. Infine, Le ricordiamo che per maggiori informazioni o richieste specifiche ex art. 7 (cancellazione, blocco, aggiornamento, rettifica, integrazione dei dati o 
opposizione al trattamento), potrà rivolgersi al Responsabile del Trattamento, scrivendo a LUNASIA EDIZIONI Srl via Sandro Giovannini, 4 - 00137 Roma.
Acconsento che i dati vengano messi a disposizione anche di altre società e avrò quindi l'opportunità di ricevere ulteriori vantaggiose offerte e informazioni commerciali.
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Scegli tra le seguenti opzioni:

1) Effettua il pagamento tramite bonifico 
bancario intestato a  

LUNASIA EDIZIONI SRL
Iban 
IT77Z0303203203010000003622
con causale abbonamento a 6 numeri di 
IO CUCINO CON IL BIMBY®.

Compila in maniera leggibile e in ogni sua 
parte il coupon qui sotto, fai una scansione e 
invia, insieme alla copia del bonifico, una mail 
a: abbonamenti@lunasiaedizioni.it

OPPURE 
Spedisci il coupon con l’attestazione di 
avvenuto pagamento in busta chiusa a: 
ABBONAMENTI 
io Cucino con il Bimby® 
Lunasia Edizioni Srl 
Via Sandro Giovannini 4 
00137 Roma

2) Effettua il pagamento tramite                          : 
accedi al tuo account; clicca su “PAGA 

O INVIA DENARO”; scegli “PAGA BENI O 
SERVIZIO”; inserisci l’importo; scrivi nello 
spazio “AGGIUNGI UN MESSAGGIO” nome, 
cognome, indirizzo (dove si desidera ricevere 
l’abbonamento) e abbonamento a 6 numeri 
di IO CUCINO CON IL BIMBY®, inserisci nel 
campo destinatario l’indirizzo  
abbonamenti@lunasiaedizioni.it
 
Infoline: 06 - 82976025
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LE RICETTE PER 

RISCALDARSI CON 

GUSTO

Zuppe  

e minestroni

CAVOLO RICCIO: Un protagonista tra innovazione e tradizione  DOLCI VELOCI: Per portare 

gioia in tavola  CENA TRA AMICI: Stupisci gli ospiti con piatti pieni di sapore

€ 5,
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Vista dalla piantagione di

Cinchona ledgeriana in Congo –

foto scatta
ta dal co-fondatore

Tim Warrillow.

Mentre la maggior parte della acque toniche utilizza 

dolcifican
ti artificia

li come la discussa saccari
na, in 

Fever-Tree tutto è incentrato sulla qualità e sul gusto. 

Qualcuno potrebbe dire che i due fondatori, Charles e 

Tim, ne sono quasi ossessionati. Hanno esplorato alcune 

delle regioni più remote della terra alla ricerca delle 

materie prime più pregiate. In Congo hanno vissuto una 

vera e propria avv
entura per trovare il chinino più puro e 

il risultato è una tonica premium senza eguali.
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oltre 100 ricette!

una ventata 

di creatività in cucinaTante ide
e perFACILE  

E VEGETARIANO

Vellutate, pasta e puree  

pronte in un istante

Stuzzic
hini  

per dare  

la scossa
 a 

questa festa

Pazzo 
Carnevale!
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